
 
 

AVVENTO 2023 

SINTESI DI TUTTE LE PROPOSTE PER TUTTE LE FASCE D’ETA’ 
 

Il tempo d’avvento è quel tempo di quattro domeniche che mentre ci prepara a celebrare 

in modo bello il Natale cioè la prima venuta di Gesù in mezzo a noi, ci ricorda che siamo in 

attesa della seconda, definitiva venuta di Gesù quando metterà termine a questo mondo 

per instaurare pienamente e per sempre il suo regno. È quanto professiamo ogni domenica 

nel “Credo” alle parole: “…di nuovo verrà nella gloria per giudicare i vivi e i morti e il suo regno 

non avrà fine”. 

 

Prepararsi a celebrare in modo bello il Natale significa continuare a sperimentare o cercare 

di riscoprire (qualora le tante cose della vita ci abbiano portato a dimenticarcene) che è 

bello quando troviamo del tempo per stare con Gesù perché è bello conoscerlo sempre più, 

è bello imparare sempre più a vedere noi stessi, gli altri, la vita come Lui e vivere di 

conseguenza, è bello quando ci impegniamo in qualche gesto di bene per chi è meno 

fortunato di noi. 

 

Ecco qui di seguito quanto proponiamo perché questo avvento possa portarci a tutto ciò. 

 

Stare con Gesù 
L’eucaristia domenicale 

È l’appuntamento più bello: incontrare tutti insieme Gesù nel giorno della 

settimana in cui è risorto per fare festa con lui!! Ogni domenica di questo 

avvento porremo al centro un segno che ci richiamerà un aspetto del 

Natale:  

- prima domenica la luce: Gesù è luce per la nostra vita. 

- seconda domenica la Parola: Gesù è il verbo fatto carne 

- terza domenica il pane: Gesù nasce a Betlemme che, letteralmente, 

significa “casa del pane” ed è pane, nutrimento, per la nostra vita. 

- quarta domenica la comunità: Gesù è Dio con noi, in mezzo a noi. 

 

Il foglio settimanale per i ragazzi dell’iniziazione cristiana  

Ai ragazzi del 2,3,4 anno dell’iniziazione cristiana verrà consegnato ogni 

settimana un foglio con riportata una semplice preghiera da recitare 

tutte le sere possibilmente insieme agli altri componenti della famiglia e 

con riportata una semplice attività da fare in settimana che possa aiutare 

a prepararsi al Natale in modo gioioso e divertente. 

 

 

Il calendario d’avvento digitale per preadolescenti, 

adolescenti e 18-19enni  

Tramite gli educatori arriverà ai preadolescenti adolescenti 

e 18-19enni e ai loro genitori un calendario d’avvento sul 

loro smartphone. Cliccando sulla finestrella del giorno 

troveranno una preghiera da recitare o un video a vedere 

o una piccola storia da leggere: se questo tempo 

quotidiano sarà vissuto tutti insieme in famiglia sarà ancora più bello. 



Lectio divina per giovani e adulti 

Quattro martedì in cui mettersi in ascolto del Signore accostando la 

sua Parola tramite l’esercizio della lectio divina. 

- Martedì 28 novembre: l’annuncio a Maria, Luca 1,26-38 alle ore 16 

oppure alle ore 21 in chiesa a Trezzano Rosa: predica don Paolo. 

- Martedì 5 dicembre: l’annuncio a Giuseppe, Matteo 1,18-25 alle ore 

16 oppure alle ore 21 in chiesa a Grezzago: predica don Giuseppe. 

- Martedì 12 dicembre: la nascita di Gesù, Luca 2,1-20 alle ore 16 oppure alle ore 21 in chiesa 

a Trezzano Rosa: predica don Paolo. 

- Martedì’ 19 dicembre: la visita dei magi, Matteo 2,1-12 alle ore 16 oppure alle ore 21 in 

chiesa a Grezzago: predica don Giuseppe. 

 

Presepe vivente e novena di Natale 

Domenica 17 dicembre a Grezzago alle ore 15.30 ci sarà per tutti il 

primo momento della novena di Natale seguito dal presepe vivente in 

oratorio. 

Dal 18 al 22 dicembre la novena proseguirà nelle due chiese 

parrocchiali alle 16.45. 

 

 

Gesti di bene per chi è meno fortunato di noi 
2 e 3 dicembre: mercatino dei preadolescenti 

Sabato 2 e domenica 3 dicembre il gruppo dei 

preadolescenti si impegna nella vendita delle 

lenticchie di Castelluccio di Norcia e olio del Garda 

a sostegno dell'U.N.I.T.A.L.S.I. 

Il ricavato sarà devoluto al mantenimento della 

"Casa della Gioia" di Borghetto S. Spirito, luogo che 

accoglie ogni anno più di 500 persone con 

disabilità accompagnate da più di 700 volontari. 

Il banchetto sarà presente al termine di tutte le messe della comunità pastorale nei giorni di 

sabato e domenica e all'uscita del catechismo. 

 

17 dicembre: mercatino dell’iniziazione cristiana 

Domenica 17 dicembre dopo le messe delle 9.45 a Grezzago e delle 11 a Trezzano ci sarà un 

mercatino con prodotti preparati dai ragazzi del 2,3,4 anno dell’iniziazione cristiana il cui 

ricavato andrà a sostenere un progetto di carità che verrà comunicato per tempo. 

 

Gerla e cesto della solidarietà 

Per tutto il tempo dell’avvento saranno presenti nelle nostre due chiese la gerla (a Trezzano) 

e il cesto (a Grezzago) della solidarietà dove si potranno lasciare beni alimentari di prima 

necessità per le famiglie più bisognose delle nostre due parrocchie. 

 

 

 

 


