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Parola...

Dal libro di Rut
(11-1113-19)

Al tempo del giudici, ci fu nel paese una ca-
restia @ un uomo con la moglie e i suoi due fi-
gli emigrd da Betlemme di Giuda nei campi di Moah.
“Quest’uomo si chiamava Elimélec, sua moglie Noemi e i suoi
due figli Maclon e Chilion; erano Efratei, di Betlemme di Giuda. Giun-
ti nei campi di Moab, vi si stabilirono. *Poi Elimelec, marito di Noemi, mori
ed essa rimase con i suoi due figli. *Questi sposarono donne moabite: una
si chiamava Orpa e l'altra Rut. Abitarono in quel luogo per dieci anni. *Poi
morirono anche Maclon e Chilion, e la donna rimase senza i suoi due figli e
senza il marito.
“Allora intraprese il cammino di ritorno dai campi di Moab con le sue nuore,
perché nei campi di Moab aveva sentito dire che il Signore aveva visitato il
suo popolo, dandogli pane. "Parti dunque con le due nuore da quel luogo
ove risiedeva e si misero in cammino per tornare nel paese di Giuda. *Noe-
mi disse alle due nuore: “Andate, tornate ciascuna a casa di vostra madre; il
Signore usi bonta con voi, come voi avete fatto con quelli che sono morti e
con me!l *ll Signore conceda a ciascuna di voi di trovare tranquillita in casa di
un marito” E le bacid. Ma quelle scoppiarono a piangere %e le dissero: “No,
torneremo con te al tuo popolo”. ""Noemi insistette: “Tornate indietro, figlie
mie! Perché dovreste venire con me? Ho forse ancora in grembo figli che po-
trebbero diventare vostri mariti?... ’No, figlie mie; io sono molto pit: ama-
reggiata di voi, poiché la mano del Signore & rivolta contro di me”. "Di nuovo
esse scoppiarono a piangere. Orpa si accomiatd con un bacio da sua suocera,
Rut invece non si staccd da lei.
“Noemi le disse: “Ecco, tua cognata & tornata dalla sua gente e dal suo dio;
torna indietro anche tu, come tua cognata”, "*Ma Rut replicd: “Non insistere
con me che ti abbandoni e torni indietro senza di te, perché dove andrali tu,
andrd anch'io, e dove ti fermerai, mi fermerd; il tuo popolo sara il mio popolo
e il tuo Dio sara il mio Dio. "Dove morirai tu, morird anch'io e li sard sepolta.
Il Signore mi faccia questo male e altro ancora, se altra cosa, che non sia la
morte, mi separera da te”.
""Wedendo che era davvero decisa ad andare con lei, Noemi non insistette
pid. “Esse continuarono il viaggio, finché giunsero a Betlemme.
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Commento biblico

( puo essere proposto dal sacerdote o da un laico)

Il libro di Rut inizia con la presenta-
zione di una donna, Noemi, contro la
quale tutto sembra congiurare. La sua
forzata emigrazione in Moab con il
marito e i due figli per trovare di che
vivere, la vedovanza prematura, la per-
dita dei figli, il non aver alcun nipote
e percid nessuna discendenza. Quanta
amarezza! Per questo vorrebbe farsi
chiamare ‘Mara’, cioé¢ l'amareggiata
e cancellare il suo nome Noemi, ciog
‘Dolcezza’. E per ironia, dove lei va, si
ha crisi economica. Cosl & costretta a
ritornare a Betlemme, la patria da cui
ha dovuto allontanarsi per poter so-
pravvivere, proprio perché a ‘casa del
pane’ era venuto meno il pane!

In questo ritorno & accompagnata dal-
le due nuore di origine moabita, an-
ch’esse ormai vedove e senza figli. Ella
cerca in tutti i modi di dissuaderle dal
seguirla, visto che non ha pit nulla da
offrire loro. Cosi una, Orpa (‘colei che
volge le spalle’), si allontana per ri-
entrare in Moab, in cerca di migliore
fortuna. L'altra, Rut (‘colei che & pros-
sima/amica’), invece, insiste nel voler
seguire Noemi.

A nulla valgono le parole dell’anziana
suocera, perché Rut esprime la propria
decisione in una sorta di giuramento,
di promessa irrevocabile, sigillata da
una automaledizione: «Dove andrai tu,
andrt anch’io, e dove ti fermerai, mi fer
merd; il tuo popolo sard il mio popolo e il
tup Dio sard il mio Dio. Dove morirai tu,
morird anch'io e li sard sepolta. Il Signore
mi faccia questo male e altro ancora, se al-

tra cosa, che non sia la morte, mi separerd
da tew.

Per Noemi, ripiegata sul proprio do-
lore, ¢ ormai impossibile pensare a
rapporti gratuiti ¢ basati soltanto sulla
fedeltd, poiché nel profondo del suo
cuore sospetta che ormai neppure Dio
sia fedele! Ai suoi occhi tutto deve ave-
re un prezzo, ma lei non ha pili nulla
da dare a nessuno.

Eppure Rut si lega a lei con un giu-
ramento assolutamente vincolante in
vita e in morte. Che cosa si attende da
Noemi? Non certo delle agevolazioni
materiali, economiche, o una sistema-
zione sociale. E dalle sue parole che si
comprende la sua attesa piti profonda:
da Noemi, Rut ha imparato a conosce-
re quel Dio (di cui ora Noemi sembra
non fidarsi piti!) che le & parso come la
realtd piti preziosa. E non un Dio ete-
reo, fuori del mondo, ma che si & alle-
ato con un popolo. E a questo Dio e
a questo popolo che Rut vuole aderire
con un patto di fedeltd assolutamente
commovente, patto di cui molti di quel
medesimo popolo sembrano spesso
incapaci (basti pensare agli apprezza-
menti ironici delle donne di Betlemme
vedendo rientrare in miseria 'emi-
grante Noemi). Il parto di Rut appare
umanamente implausibile, quasi una
folle scommessa d’amore. Ma proprio
attraverso questa incredibile scommes-
sa si rivela il volto di un Dio vicino ed
amico, che ridona speranza.

Per Rut, aderire a questo Dio non si-
gnifica coltivare sentimenti religiosi o



compiere determinate pratiche cultua-
li, ma onorare innanzitutto i legami
umani.

Il legame che intende onorare ¢ con
questa anziana suocera, anche se le
circostanze I'hanno resa poco amabile,
quasi incattivita. Rut crede invece alla
veritd di un legame in cui & possibile
essere alleati dell’altro anche quando
non ci si pud aspettare il ricambio.

E davvero un atto di misericordia,
quello di Rut verso Noemi, perché le-
galmente essa non ha alcun dovere né
di sostegno, né di vicinanza. Invece lei
riconosce I'esistenza di un dovere piQl
profondo che, in definitiva, & gratitu-
dine per quanto, in tempi piu favore-
voli, ha ricevuto da Noemi, altrimenti
sarebbe difficile comprendere perché
una Moabita decida di legarsi per tutta
la vita con una donna appartenente ad
un popolo straniero, e credente in un
Dio diverso dai suoi déi.

Davanti alle parole di Rut, Moemi si
chiude in un silenzio forse un po’ indi-
spettito, ma forse anche meravigliato,
di fronte a tanta generositi e profon-
dita di afferti che le giungono da una

giovane, e per di pil straniera.

E cosl le due donne camminano insie-
me fino a Betlemme, dove la loro storia
cambieri: potranno finalmente scopri-
re che Dio & misericordioso e fa grazia,
perché si preoccupa dell’'orfano e della
vedova. E quel Dio la cui grande storia
d’amore si rivela attraverso le piccole
storie degli uomini e delle donne, sen-
za barriere di eta, di etnia e di religione.
Non a caso Rut, esempio di fede e di
fedeltd, & una straniera, una moabita,
ma proprio lei & I'antenata di Davide e
dalla sua genealogia nascera il Messia,
gloria del suo popolo ¢ luce per tutte
le genti.

Il libro di Rut, con la grande sempli-
citi ¢ bellezza del racconto, ha cosi
una promessa da consegnare al proprio
lettore: aiutarlo a scoprire il volto di
questo Dio misericordioso, custode dei
legami familiari, protettore dei poveri.
Anzi il libro di Rut conferma una legge
fondamentale della storia di Dio con
gli uomini, e cioé che il Signore pre-
dilige «cid che nel mondo é deboler (vedi
1Cor 1,27) per realizzare e donare loro
la salvezza.

Il Catechismo della Chiesa Cattolica

(884) Il quarto comandamento «Onera twe padre ¢ tua madres, in stretto
collegamento con I"amore di Dio espresso nei primi tre precetti, indica I'ordine
della carita verso il prossimo. Chiede in primo luogo di amare e onorare i genitori,
ai quali dobbiamo la vita e per lo pii1 la stessa trasmissione della fede cristiana.
Implicitamente riguarda anche la relazione parentale pilt ampia, la relazione
educativa ¢ in un certo senso una corretta e rispettosa relazione sociale con le
persone che, per il nostro bene, esercitano un particolare compito di guida. D’altra
parte il comandamento sottintende i doveri e le responsabilita di queste persone.
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Papa Francesco afferma

...per tornare
alla vita

“Sulla porta d'ingresso di una famiglia de-
vono esserci scritte tre parole: ‘permesso?’, ‘gra-
zie', 'scusa’, Infatti queste parole aprono la strada per
vivere bene nella famiglia, per vivere in pace. Sono parole
semplici, ma non cosi semplici da mettere in pratica! Racchiudo-
no una grande forza: la forza di custodire la casa, anche attraverso mille
difficolta e prove; invece la loro mancanza, a poco a poco apre delle crepe che
possono farla persino crollare.
Noi le intendiamo normalmente come le parole della *buona educazione’. Perd, at-
tenzione, nella storia abbiamo conosciuto anche un formalismo delle buone maniere
che pud diventare maschera che nasconde 'aridita dell’animo e il disinteresse per I'al-
tro. Nemmeno la religione & al riparo da questo rischio, che fa scivolare I'osservanza
formale nella mondanita spirituale.
Noi invece intendiamo la buona educazione nei suoi termini autentici, dove lo stile
dei buoni rapporti & saldamente radicato nell’'amore del bene ¢ nel rispetto dell'altro.
La famiglia vive di questa finezza del voler bene.”

Altre ¢ Alla luce della Parola letta, come ¢ cambiato il tuwo
provocazioni sunlﬂ di vista sul tema dell' incontro?
¢ E possibile creare una rete di famiglie solidali fra loro

per il confronto nella tua comunitia?

In gruppo ¢ Quale persona della tua famiglia ha bisogno della tua
(0 in sottogruppi) attenzione in questo momento?
Concludendo in luoghi di comunione
preghiera e cenacoli di preghiera,
autentiche scuole del Vangelo
e piccole Chiese domestiche.
(insieme) Santa Famiglia di Nazareth,
mai pit nelle famiglie
Gesi. Maria e Giuseppe si [accia esperienza
in voi contempliamo di violenza, chiusura e divisione:
lo splendore dellamore vero. chiungue é stato ferito
a voi con fiducia ci rivolgiamo. o scandalizzato. conosca presto
Santa Famiglia di Nazareth, consolazione e guarigione.
rendi anche le nostre famiglie Santa Famiglia di Nazareth,
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